
お問い合わせ先

メディカルサポートプログラムプレミアムコース
※海外旅行保険加入企業50USD／月・非加入企業60USD／月（商業税別、最短3か月契約~）

生活習慣病５大疾患が診察料無料で治療可能!生活習慣病５大疾患が診察料無料で治療可能!

生活習慣病の検査・治療をきちんと行っていますか?

「ミャンマーに来る前から高血圧の持病がある。現金で治療をしているが、経済的な負担が大きい」

「ミャンマーで痛風を発症した。海外旅行保険を使って高尿酸血症の治療をしていたが、
初診から180日が経って保険期間が終わってしまった」

「日本に一時帰国した際に糖尿病の薬を貰っているが、仕事が忙しくてなかなか日本に帰れない」

ご存知ですか?海外旅行保険の注意点!いわゆる「持病」「既往症」等の海外旅行保険ご加入前に発生している病気や、最初の診療日から180日
が経過した疾患や負傷は海外旅行保険の適応外となります。

※月1回のみ利用可能、検査代・薬代は実費です。日本で健康組合に加入している方は、海外療養費（海外で病院受診した際にかかった医療費の
一部を払い戻してもらえる制度）の申請サポートも行います。
※海外旅行保険に加入している場合は、海外旅行保険の利用を優先し、保険期間終了となった後に本プログラムでの受診に移行します。
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日本では高血圧を指摘されたことはなくても、環境の変化や様々なストレスで血圧が高くなっている
患者さんが多く見られます。ゴルフをされる方やお付き合いでの飲酒機会が多い方もたくさんいらっ
しゃると思いますので、日本で過ごす以上に日頃からの血圧コントロールが重要です。コレステロー
ルや糖尿病等の持病がある方も継続した治療を行ってください。本プログラムを利用して、月1回定
期的な検査・治療をされ、ご自身の健康管理を行うことを強くお勧めします。

Dr. U Myint Oo（愛称：Dr.ミント）
（東京医科歯科大学医学部博士課程卒業・日本在住歴18年）
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日本以上に健康リスクの高い
ミャンマーでの生活 重症化

後遺症が残ったり
最悪死に至るケースも

虚血性心疾患
（心筋梗塞、狭心症）

脳梗塞、脳出血

肝硬変、肝臓がん

人工透析、失明

担当：チョ 09-776896891
JHD-MMR＠prestigein.com

✿ミャンマーでの健康管理をサポートいたします✿

①高血圧症 ②糖尿病 ③高尿酸血症 ④脂質異常症 ⑤肝機能障害


